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Kedves Baratom! i

Gratulalok, hogy ugy dontottél, hogy eldfizetsz a Kicsi Vi 5 elem konyhaja
Tudastar szolgaltatasara! Nagyszerii dontést hoztal! @)

Az eddigi résztvevok nagyon hasznosnak talaltak az 6sszefoglalé receptes és
elméleti ebookokat, de olykor maradt hianyérzet, hiszen a kinyomtatott
anyagokban nehezen kereshet6 meg egy-egy recept, és a paksaméta el is kallodhat.
De most egy Uj rendszer hasznalataval mindig Nalad lesz a teljes tananyag, minden
olyan szezonalis tanfolyamhoz, amit nalam végigjartal!

Ehhez egy profi amerikai oktatasi szoftver-rendszert hasznalunk, aminek az a
neve, hogy Kajabi (ejtsd: kadzsabi). De nem az a 1ényeg, hogy mi a neve, hanem,
hogy mennyire egyszerii hasznalni! Mutatom a kezdé 1épéseket!

Az online feliilet — mi van ott és hogyan érem el?

Az online feliiletet ezen a webcimen talalod (ezt a levelekben is feltiintetjiik majd)
https://5elemkonyha.mykajabi.com/

De lassuk a belépést!

Belépdnevet és jelszot a regisztracié utan kapsz egy kiilon emailben, ami a
selemkonyha@t.kajabimail.net emailcimrol érkezik, 5 elem konyha klub néven.
(Ha nem talalnad ezt a levelet, Gmail esetén ezt a fenti emailcimet masold be a
keresObe és a Gmail megtalalja a levelet). Ha mar korabban volt Kajabi hozzaférésed
(példaul tavaly is klubtag voltal, vagy az 5 elemes izelit6re iratkoztal fel), akkor a
beléponeved és jelszavad nem valtozik.

Szamitogépedrol, egy sima internet bongészovel (pl. Google Chrome) is be tudsz
1épni a neveddel és jelszavaddal. Nyugodtan bejeldlheted, hogy legk6zelebb
emlékezzen Rad. De a Kajabihoz van mobiltelefonos/tabletes alkalmazas is Apple és
Androidos késziilékekhez — errdl lejjebb irunk. Most lassuk, mit érsz el belépve.

Az 5 elemes tartalmakat a “Kamrapolcom” fiil alatt talalod. Azért hivjuk igy, mert
mindenféle hasznos anyagot itt talalsz majd, és akkor hasznalod, amikor csak
akarod — éppugy, mint a kamradban 1évé alapanyagoknal @

Ide belépve latod a szezonalis tanfolyamaidat, amiket elvégeztél (Fold, Fa, Tiz,
Fém vagy Viz elemi tanfolyamot), mind a tudasanyagokat, mind a recepteket — ez
a Tudastar funkcid. Ha csak 2 tanfolyamot végeztél, akkor annyit tudsz itt elérni, ha
mind az 6t6t, akkor ezeket mind eléred visszakereshetden.
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Tovabbi tartalmat is taldlsz, a bevezet6 emailek anyagait kiilon dobozban, hogy
mindig megtalald, ha azokra lenne sziikséged

Az applikacio hasznalata

Az 5 elem konyha online tananyagaihoz és receptjeihez szandékosan olyan online
oktatasi szolgaltatoplatformot valasztottunk, amihez van ingyenes applikacio is
(amit Apple és Androidos kiityiikon is letdlthetsz és hasznalhatsz, KAJABI néven
talalod meg természetesen)

Mit jelent ez?

Ha let61t6d az applikaciot, beallitod az e-mailcimedet, akkor az automatikusan
Osszekapcsolja az applikaciot az 5 elem konyha hozzaféréseddel, és innent6l kezdve
nem kell semmit begépelned, ha kinyitod az applikaciét, mar be is 1éptél.

A telefonodon mindig eléred az 5 elem Kklub tartalmait,

o akar a konyhaban szeretnéd magad elé tenni a receptet

o akar bongésznéd valamelyik anyagot reggel az agyban vagy este lefekvés
el6tt

o akar ahiito el6tt allva szeretnél megtalalni gyorsan egy receptet, egy
hozzaval6 szerint az applikacid keresgjével

e vagy odanyujtanad parodnak, hogy holnapra 6 valasszon receptet

e vagy a szupermarketben ellenériznéd még egyszer a kivalasztott recept
hozzavaloit

Az ingyenes Kajabi applikacidt itt tudod letolteni:

e Google Play aruhaz
e Apple App Store

Az alkalmazast let6ltve abban mar csak az e-mailcimedet kell megadnod. Par perc
alatt érkezik egy Gjabb email, és abban a gombra kell kattintani, utana maris tudod
hasznalni az applikaciot és eléred benne az 6sszes tartalmat!

Ha elakadnal, kiildj egy levelet az ugyfelszolgalat@5elemkonyha.hu cimre!
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Az applikacionak engedélyezheted, hogy értesitést jelenitsen meg a KONYHAJA
telefonodon (de nem kotelez6). Ha beallitod, arrdl is fogsz értesitést kapni, ha I
Uj tartalom keriil fel, valamint arrdl is, ha Gj tanfolyam indul.

Garancia

Ha agy éreznéd, hogy a Tudastar minden el6zetes varakozasod
ellenére nem azt adja, amire szamitottal, semmi gond! Kérlek,
/ jelezd az elsé két hétben az ugyfelszolgalat@5elemkonyha.hu
" cimen, és visszautalom a tanfolyam arat.

Felmeriilo problémak megoldasai:

Ha elfelejtetted a Kajabi feliiletre a belépési jelszavadat

Latogass el a https://5elemkonyha.mykajabi.com/password/new weboldalra, ird be
az emailcimedet, majd nyomd meg a ,,Kiildd el nekem a visszaallitasi emailt”
gombot. Kapni fogsz egy emailt, amiben lesz egy link. Erre kattints, majd a feljévé
oldalon add meg az 1j jelszavadat kétszer és nyomd meg a gombot. Ezzel be is
allitottad az j jelszdt — jegyezd meg jol! @ Vagy ha mégis elfelejtenéd: semmi
gond, 4j jelszot akarhanyszor kérhetsz ezen a feliileten.

Ha barmilyen dologban megakadsz, kérlek irj az ugyfelszolgalat@ 5elemkonyha.hu
emailcimre és megoldjuk a problémadat.

Elvezetes tanulast kivanok, jokedvii f6z6cskézést és sok-sok 1j felismerést!
Barati iidvozlettel,

Kicsi Vu
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